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Loic Courville-Fortin - natation

19 ans - Repentigny

4000 $ - Tre bourse d’Aquam et 3e de la Fondation Aléo

> 6e au 100 m dos aux Championnats panpacifiques juniors en aolt 2022.

> Etudie en sciences de la nature, profil sciences de la santé et de la vie, au Collége
Ahuntsic.

> Loic souhaite poursuivre ses études en médecine et pratiquer dans le monde du sport
par la suite. Le nageur se concentrera ces prochains mois a améliorer ses meilleurs temps
avec l'idée de conserver son brevet excellence.

Cédric Fofana - plongeon
19 ans - Montréal (Mercier - Hochelaga-Maisonneuve)
4000 $ - 9e bourse d’Aquam

> Champion canadien au tremplin de 3 m en janvier 2022.

> Etudie en sciences humaines, profil administration, au Collége de Maisonneuve.

> Cédric s'est découvert un intérét grandissant pour le domaine médiatique et aimerait
bien y ceuvrer au terme de sa carriére sportive. Le plongeur aspire a se qualifier pour les
Championnats du monde et les Jeux panaméricains dans les prochains mois.
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Marilou Duvernay-Tardif — aviron
24 ans - Saint-Jean-Baptiste
4000 $ - 5e bourse de Cogeco Média

> Tle en deux de couple aux Championnats du monde en septembre 2022.

> Etudie au baccalauréat en kinésiologie a I'Université de Montréal.

> Marilou veut ceuvrer en physiothérapie sportive avec des équipes de haute performance.
La rameuse désire aider le Canada a qualifier le deux de couple et le quatre de couple
pour les Jeux olympiques de Paris dans le cadre des prochains Championnats du monde.




Laurie St-Georges - curling
24 ans - Laval
2000 $ - 5e bourse de Cogeco Média et 7e de la Fondation Aléo

> Championne québécoise en décembre 2002 et médaillée d'or aux Championnats
canadiens de curling mixte en novembre 2022.

> Etudie au baccalauréat en communication, profil journalisme, a I'Université du Québec 3
Montréal.

> Laurie vise une carriére en communication. La curleuse ambitionne de remporter le
Championnat du monde de curling mixte a I'automne. Elle souhaite aussi étre couronnée
a nouveau championne québécoise, puis disputer les matchs éliminatoires au
Championnat canadien.

Fiera Immobilier ’ FIERA

Jesse Thibodeau - athlétisme
26 ans - Rigaud
4000 $ - 2e bourse de Fiera Immobilier et 4e de la Fondation Aléo

> Champion canadien de saut en longueur en juin 2022.

> Etudie a la maitrise en gestion, profil science des données, 8 HEC Montréal.

> Jesse ambitionne de résoudre les problemes sociaux les plus urgents grace a une
utilisation responsable et éthique de l'intelligence artificielle. Le sauteur aspire a atteindre
la marque des 8 métres afin de prendre part aux plus prestigieuses compétitions.
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Emerick Bayard-Fournier - athlétisme

19 ans - Montréal (Villeray-Saint-Michel-Parc-Extension)
2000 $ - 3e bourse de la Fondation Bruny Surin

> Champion canadien des moins de 20 ans en saut en longueur en juin 2022, épreuve
pour laquelle il s'est aussi classé premier au pays pour la derniere saison.

> Etudie en sciences de la nature, profil sciences de la santé et de la vie, au Collége
Ahuntsic.

> Emerick souhaite devenir physiothérapeute dans sa propre clinique et accompagner
des athlétes de haut niveau en compétition. Le sauteur a dans sa ligne de mire une
qgualification aux Championnats panameéricains des moins de 20 ans et la défense de son
titre de champion canadien tout en atteignant les 7,50 métres.

Matthew Beaudet - athlétisme
23 ans - Montréal (Cote-des-Neiges-Notre-Dame-de-Grace)
4000 $ - Tre bourse de la Fondation Bruny Surin et 2e de la Fondation Aléo

> 8e au relais mixte aux Championnats du monde de cross-country en février 2023 et
meédaillé de bronze aux 1500 et 5000 m aux Jeux du Canada de Niagara en aout 2022.
> Etudie au baccalauréat en génie électrique a I'Université McGill.



> Matthew aimerait travailler comme ingénieur. Il s'intéresse actuellement aux domaines
du transport et des sciences des données. Cette saison, le coureur vise une participation
aux Jeux panaméricains du Chili et 'obtention de temps de 3 min 37 s au 1500 m et de

13 min 30 s au 5000 m.

Sofi Diop - athlétisme
17 ans - Laval
2000 $ - 3e bourse de la Fondation Bruny Surin

> A amélioré son record personnel et a obtenu une médaille d'or au 60 m haies dans la
catégorie des moins de 18 ans aux Championnats québécois intérieurs, en février 2023,
grace a un temps de 9,00 s.

> Etudie en 5e secondaire a I'Ecole Leblanc de Laval.

> Sofi aimerait devenir psychologue sportive. Cette saison, elle cherchera a améliorer ses
marques personnelles aux épreuves des haies, du saut en longueur et du triple saut.

Jérémie Ngombi - judo (-73 kg)
18 ans - Longueuil
2000 $ - Tre bourse de la Fondation Bruny Surin

> Médaillé d'argent chez les moins de 21 ans et de bronze du c6té des moins de 18 ans aux
Championnats canadiens ouverts en mai 2022.

> Etudie en sciences humaines, profil justice et société, au Collége de Maisonneuve.

> Jérémie souhaite devenir avocat. Le judoka aspire a étre couronné champion canadien
et a monter sur le podium de compétitions internationales. Son plus grand réve est de
remporter une médaille d'or olympique.

Liam Simard - athlétisme
17 ans - Baie-Comeau
2000 $ - Tre bourse de la Fondation Bruny Surin

> Détient le record des Jeux du Québec au décathlon chez les moins de 18 ans avec une
récolte de 6055 points, la deuxieme meilleure performance québécoise de tous les temps.
> Etudie en techniques de comptabilité et de gestion au Cégep de Sherbrooke.

> Liam désire prendre la reléve de son pere, courtier en épargne collective et conseiller en
sécurité financiére. Il cherchera cette saison a améliorer la margue québécoise des moins
de 20 ans au lancer du marteau et a s'approcher le plus possible des critéres de sélection
au décathlon et au lancer du marteau pour les Championnats du monde juniors de 2024.

Nolan Turgeon - athlétisme
18 ans - Victoriaville
2000 $ - 3e bourse de la Fondation Bruny Surin

> A amélioré le record québécois junior et a obtenu une médaille d'argent au 3000 m a la
compétition intérieure newyorkaise Tracksmith Twilight, en février 2023, grace a un temps
de 8 min 10,54 s.

> Etudie en sciences de la nature, profil sciences de la santé, au Cégep de Victoriaville.

> Nolan souhaite devenir physiothérapeute sportif et son plus grand réve serait d'étre le
physiothérapeute en chef pour Athlétisme Canada. En 2023, le coureur vise des victoires
au 5000 m et au 1500 m aux Championnats canadiens extérieurs juniors ainsi que le titre
de champion canadien junior de cross-country.



Maria Thérésa Ulysse - athlétisme
18 ans - Laval
2000 $ —2e bourse de la Fondation Bruny Surin

> Championne québécoise junior et senior au 60 m en mars 2023.

> Etudie en sciences de la nature, profil sciences biologiques et de la santé, au Collége
Montmorency.

> Maria Thérésa aspire a devenir ergothérapeute, physiothérapeute ou kinésiologue. Cette
saison, la coureuse veut se retrouver parmi les trois meilleures Canadiennes dans sa
catégorie d'age au 100 m, 200 m et 100 m haies et améliorer ses records personnels dans
les trois épreuves.
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Hocine Cherrif Feddag - natation
18 ans - Longueuil (Saint-Hubert)
4000 $ - Tre bourse de la Fondation Gilles Chatel

> Finaliste au 50 m libre aux sélections canadiennes pour les mondiaux en avril 2023 et
meédaillé d'argent au 100 m libre a la Compétition internationale junior de I'Ontario en
décembre 2022.

> Etudie en sciences de la nature au Collége André-Grasset.

> Hocine envisage de travailler dans le domaine de la santé. Le nageur cherchera a obtenir
une place au sein d'une équipe nationale senior et a s'illustrer aux sélections canadiennes
pour les Jeux olympiques de Paris dans les prochains mois.

Audrey Lamothe - natation artistique
18 ans - Montréal (Anjou)
4000 $ - 3e bourse de la Fondation Gilles Chatel et 4e de la Fondation Aléo

> Médaillée de bronze aux programmes technique et libre a la Coupe du monde de
Markham, en Ontario, en mars 2023.

> Etudie en sciences humaines, profil mathématiques, au Cégep a distance.

> Audrey souhaite travailler dans le domaine de la finance. La nageuse artistique veut finir
parmi les huit meilleures en solo aux Championnats du monde en juillet prochain et
désire représenter le pays aux Jeux panameéricains de Santiago, au Chili, a 'automne.

Groupe MTY

Coralie Godbout - judo (-78 kg)
22 ans - Stoneham-et-Tewkesbury
4000 $ - Tre bourse du Groupe MTY

> Médaillée d'or aux Championnats canadiens ouverts en mai 2023 et aux Championnats
canadiens Elite 8 en décembre 2022 en plus d'étre vice-championne panaméricaine en
avril 2023.

> Etudie en techniques de physiothérapie au Cégep Marie-Victorin.

> Coralie veut devenir physiothérapeute et se spécialiser dans la thérapie sportive. Pour



2023, la judoka se fixe comme buts d'étre sélectionnée pour les Championnats du monde
et d'obtenir des médailles aux Jeux panaméricains et aux Jeux de la Francophonie.

Alexandre Migner - patinage de vitesse sur courte piste
20 ans - Sainte-Julie
4000 $ - 2e bourse du Groupe MTY

> 3e au classement général de la finale de la Coupe Canada en mars 2023.

> Etudie en sciences humaines, profil administration, au Collége de Maisonneuve.

> Alexandre a développé un intérét pour I'entrepreneuriat et souhaite continuer son
parcours académique a HEC Montréal. Le patineur de vitesse a subi une déchirure
compléte de son ligament croisé antérieur droit recemment et aura donc comme objectif
dans les prochains mois de se concentrer sur sa réadaptation.

Raphaélle Plante - natation artistique
20 ans - Terrebonne
4000 $ - 2e bourse du Groupe MTY

> 7e a la routine acrobatique par équipe aux Championnats du monde en juin 2022.

> Etudie en sciences humaines, profil psychologie, au Cégep a distance.

> Raphaélle souhaite devenir artiste dans un spectacle du Cirque du Soleil, puis architecte
d'intérieur. La nageuse artistique veut aider le pays a se qualifier pour I'épreuve par équipe
des Jeux olympiques de 2024 a Paris lors des Jeux panaméricains de Santiago, au Chili, cet
automne.

Nicolas Guy Turbide - paranatation (S13)
26 ans - Québec (Sainte-Foy-Sillery-Cap-Rouge)
4000 $ - 3e bourse du Groupe MTY et 7e de la Fondation Aléo

> Médaillé d’'or au 50 m libre aux Jeux du Commonwealth en juillet 2022 et au 100 m dos
aux Championnats du monde en juin 2022.

> Etudie au baccalauréat en administration des affaires, concentration planification
financiére, a I'Université Laval.

> Nicolas Guy veut travailler en planification financiere, comme conseiller dans un cabinet
de services financiers. Cette année, le nageur portera une attention toute particuliére au
50 m libre en préparation pour les Jeux paralympiques en 2024 a Paris.

Lussier

Lussier

Simone Boilard - cyclisme sur route
22 ans - Québec (La Cité-Limoilou)
4000 $ - 2e bourse de Lussier et 7e de la Fondation Aléo

> 4e a la course en ligne chez les moins de 23 ans aux Championnats du monde en
septembre 2022 et 8e a la premiéere étape du Tour de France des femmes en juillet 2022.

> Etudie au baccalauréat en administration des affaires, profil marketing, et au
baccalauréat en communication publique a I'Université Laval.

> Simone souhaite ceuvrer dans le domaine des médias sportifs au terme de sa carriere de
cycliste. Cette saison, elle se fixe comme buts de S'illustrer aux Championnats canadiens
ainsi que de participer au Tour de France Femmes et aux Championnats du monde.



Jean-Simon Desgagnés - athlétisme
24 ans - Saint-Ferréol-les-Neiges
4000 $ - 2e bourse de Lussier et 9e de la Fondation Aléo

> Médaillé de bronze au 3000 m steeple aux Championnats de la NACAC, I'Association
d'athlétisme d'Amérigue du Nord, d'Amérigue centrale et des Caraibes, en aolt 2022 en
plus de participer a la méme épreuve aux Championnats du monde en juillet 2022.

> Etudie au doctorat en médecine et a la maitrise en sciences cliniques et biomédicales a
I'Université Laval.

> Jean-Simon souhaite poursuivre son travail dans le domaine de la recherche médicale
en paralléle avec sa pratique clinique. Le coureur a dans sa ligne de mire une qualification
pour les Championnats du monde, une médaille aux Jeux panameéricains et une victoire a
I'épreuve par équipe aux Championnats U SPORT de cross-country d'ici la fin de 'année.

Gabriel Dufresne - ski acrobatique (bosses)
27 ans - Joliette
4000 $ - 1Ire bourse de Lussier et 7e de la Fondation Aléo

> 5e aux bosses en paralléle aux Championnats du monde en février 2023.

> Etudie en sciences humaines, profil mathématiques, au Cégep a distance.

> Gabriel est intéressé par les domaines de l'entrepreneuriat et de l'immobilier. Il aimerait
démarrer et gérer une entreprise en lien avec l'immobilier. Le skieur acrobatique aspire a
monter sur le podium et a finir parmi les 10 premiers au classement cumulatif lors de la
prochaine saison de Coupe du monde.

Miha Fontaine - ski acrobatique (sauts)
19 ans - Lac-Beauport
4000 $ - 2e bourse de Lussier et 3e de la Fondation Aléo

> Médaillé de bronze a I'épreuve par équipe aux Jeux olympiques de Pékin en février 2022.
> Etudie en sciences humaines au Cégep a distance.

> Miha n'est pas encore fixé quant a son aprés-carriére, mais il désire assurément travailler
dans le milieu du ski. Le sauteur cherchera a se rapprocher de la perfection en effectuant
ses manceuvres lors de la prochaine saison tout en étant le plus constant possible.

Rose Théroux - patinage artistique
16 ans - Sainte-Victoire-de-Sorel
2000 $ - 2e bourse de Lussier

> Vice-championne canadienne junior en janvier 2023.

> Etudie en 4e secondaire au programme sport-études de I'Ecole De Mortagne.

> Rose reste indécise quant a son futur emploi. La patineuse artistique est a la recherche
d'une plus grande constance dans son intensité, tant a I'entrainement qu’en compétition.
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Justin Bell - basketball
20 ans - Brossard
2000 $ - 2e bourse de Nestlé Health Science

> A aidé le Rouge et Or a terminer deuxiemes au classement général du RSEQ pour la
saison 2022-2023.

> Etudie au baccalauréat en kinésiologie 3 I'Université Laval.

> Justin espeére étre admis en médecine apres son baccalauréat. Le basketteur désire
jouer un réle plus offensif au sein du Rouge et Or et aider son équipe a remporter le titre
universitaire canadien au PEPS devant parents et amis.

Charles-Elliot Bouliane - football
21 ans - Saint-Lambert
2000 $ - 2e bourse de Nestlé Health Science

> A aidé les Carabins a finir deuxiemes au classement général et a atteindre la finale des
éliminatoires du RSEQ comme partant a sa premiére saison universitaire en 2022-2023.
> Etudie au baccalauréat en ingénierie, profil génie chimique, & Polytechnique Montréal.
> Charles-Elliot est passionné par l'ingénierie. Les domaines de la pharmaceutique et de
I'éco-conception l'intéressent beaucoup. Le footballeur aspire a jouer un réle clé au sein
des Carabins qui viseront les titres québécois et canadien la saison prochaine.

Maira Carreau - triathlon
20 ans - La Prairie
4000 $ - 2e bourse de Nestlé Health Science

> 6e a la Coupe des Amériques de Sarasota, en Floride, en mars 2023.

> Etudie en sciences de la nature, profil sciences pures et appliquées, au Cégep Edouard-
Montpetit.

> Maira poursuivra ses études en génie mécaniqgue et son sport au sein des Pioneers dans
la NCAA a I'Université de Denver. Elle aimerait se spécialiser en environnement afin de
contribuer a la lutte aux changements climatiques. La triathléte souhaite participer aux
Championnats du monde chez les moins de 23 ans et a sa premiere Coupe du monde.

David La Rue - patinage de vitesse sur longue piste
24 ans - Saint-Lambert
4000 $ - 2e bourse de Nestlé Health Science et 7e de la Fondation Aléo

> Médaillé d'or au départ groupé ainsi que médaillé de bronze au 1000 m et a la poursuite
par équipe aux Jeux mondiaux universitaires en janvier 2023.

> Etudie au baccalauréat en administration des affaires, profil finances, a I'Université Laval.
> David compte obtenir son titre de Chartered Financial Analyst (CFA). Il est intéressé par
la gestion d'entreprise, la gestion de portefeuille et le domaine des sciences numeériques.

Youri Simard - haltérophilie (-61 kg)
22 ans - Saint-Hyacinthe
4000 $ - Tre bourse de Nestlé Health Science

> 4e aux Jeux du Commonwealth en juillet 2022 en soulevant un total de 268 kilos, un
record personnel.
> Etudie au baccalauréat en sciences biologiques et écologiques a I'Université du Québec



a Trois-Rivieres.

> Youri aimerait se spécialiser dans I'étude des environnements tropicaux une fois qu'il
aura son baccalauréat en poche. Les prochains mois seront intenses pour I'haltérophile
qui se fixe comme principal objectif une qualification olympique pour les Jeux de Paris.

Thomas Simpkin - patinage de vitesse sur courte piste
20 ans - Chambly
4000 $ - 2e bourse de Nestlé Health Science et 3e de la Fondation Aléo

> 6e au 1500 m aux Championnats du monde juniors en mars 2022.

> Etudie en sciences de la nature au Collége de Maisonneuve.

> Thomas veut étre médecin depuis qu'il est tout jeune. Quand il décidera d'accrocher ses
patins, avant de commencer ses études universitaires, il entend voyager pendant quatre a
six mois en Amérique latine. Le patineur de vitesse se fixe comme but de simplement
avoir du plaisir a patiner la saison prochaine, lui qui se remet d'une blessure au dos.

Eliana-Ruobing Zhang - badminton
21 ans - Montréal (L'lle-Bizard - Sainte-Geneviéve)
4000 $ - 1re bourse de Nestlé Health Science et 6e de la Fondation Aléo

> Médaillée d'or en double mixte et d'argent en simple aux Championnats canadiens en
février 2023.

> Etudie au doctorat en médecine a I'Université McGill.

> Eliana-Ruobing est intéressée par la chirurgie et la dermatologie. Elle aimerait devenir
otorhinolaryngologue ou dermatologue. Pour la prochaine saison, la badiste ambitionne
de se classer parmi les 100 meilleures au monde et de se qualifier pour la Coupe Uber, le
Championnat du monde par équipe chez les femmes.

Parasports Québec
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Etienne Audibert - basketball en fauteuil roulant
20 ans - Québec (Beauport)
2000 $ - Tre bourse de Parapsorts Québec

> Médaillé d'argent au Championnat canadien junior et de bronze aux Jeux du Canada de
I'lle-du-Prince-Edouard au sein de I'équipe du Québec pour la saison 2022-2023.

> Etudie a la formation préparatoire au travail & 'Ecole Madeleine-Bergeron.

> Etienne souhaite ceuvrer dans la sphére sportive le plus longtemps possible et entend
donc devenir entraineur. Le basketteur prévoit peaufiner sa préparation physique et
s'illustrer encore plus au sein de ses équipes lors de la prochaine saison.

Natalia Lanucha - tennis en fauteuil roulant
30 ans - Pincourt
4000 $ - 2e bourse de Parapsorts Québec

> A gagneé tous ses matchs en simple pour I'équipe canadienne aux qualifications pour la
Coupe du monde par équipe en février 2023.

> Etudie au baccalauréat en psychoéducation a I'Université de Montréal.

> Natalia entend poursuivre ses études a la maitrise pour devenir psychoéducatrice dans



un CHSLD et aider les personnes agées a s'adapter a leur milieu. Elle souhaite disputer un
maximum de tournois internationaux et se qualifier pour les Jeux panaméricains.

RNC Media RN e

la passion de communiquer

Mya Fortin - natation artistique
18 ans - Gatineau
4000 $ - 2e bourse de RNC Media et 3e de la Fondation Aléo

> 5e a I'épreuve par équipe technique, 6e a I'épreuve par équipe libre et 7e en duo libre
aux Championnats du monde juniors en aout 2022.

> Etudie en sciences de la nature au Cégep a distance.

> Mya aime beaucoup les mathématiques et les sciences. Pour ses études universitaires,
elle hésite entre 'actuariat, la comptabilité et la médecine. La nageuse artistique désire
aider le pays a obtenir son billet pour I'épreuve par équipe des Jeux olympiques de Paris
dans le cadre des Jeux panameéricains de Santiago, au Chili, cet automne.

Dons communautaires Ted Rogers @¢ Dons communautaires
4Ma Ted Rogers

Chaima Ben Khelifa - patinage artistique (danse)
17 ans - Laval
4000 $ - 2e bourse de Dons communautaires Ted Rogers

> 5e au Grand Prix junior de Courchevel, en France, en aolt 2022.

> Etudie en sciences de la nature au Collége Montmorency.

> Chaima aspire a devenir avocate ou cardiologue. La patineuse artistique visera une place
sur le podium aux compétitions provinciale, nationale et internationale auxquelles elle
prendra part lors de la prochaine saison.

Jonathan Daigle - parahockey
15 ans - Boucherville
2000 $ - Tre bourse de Dons communautaires Ted Rogers et 2e de la Fondation Aléo

> A fait partie de I'équipe canadienne de développement a I'hiver 2022-2023 et a aidé
I'équipe du Québec a remporter son tout premier titre canadien en mai 2022.

> Etudie en 3e secondaire au programme d'éducation internationale de I'Ecole

De Mortagne.

> Jonathan est attiré par tout ce qui touche a l'architecture ou a l'ingénierie et désire
mettre sur pied sa propre compagnie. Le hockeyeur veut aider ses équipes a remporter
des tournois lors de la prochaine saison.



Samila Jarrah - tennis
16 ans - Westmount
2000 $ - 2e bourse de Dons communautaires Ted Rogers

> Demi-finaliste a un tournoi junior 100 de |la Fédération internationale de tennis (ITF) a
Québec, en mai 2023.

> Etudie en 4e secondaire au Lower Canada College.

> Samila désire étre ingénieure et diriger sa propre entreprise familiale, une société de
développement immobilier. Elle vise des victoires dans des tournois de I'lTF ainsi gu'une
participation a un tournoi junior du Grand Chelem cette saison.

John Jr. Messe a Bessong - judo (+100 kg)
17 ans - Laval
4000 $ - 2e bourse de Dons communautaires Ted Rogers

> Champion du monde cadet en ao(t 2022.

> Etudie au Centre de formation le Tremplin a Laval.

> John Jr. souhaite devenir entraineur d'une équipe nationale senior de judo, tout en étant
une figure connue de son sport au pays. Le judoka ambitionne d'étre couronné champion
panameéricain et mondial junior dans les prochains mois en plus de se qualifier pour les
Jeux olympiques de Paris.

Kuangqging Xu - tennis
16 ans — Montréal (LaSalle)
4000 $ - 2e bourse de Dons communautaires Ted Rogers

> Médaillé d'or dans la catégorie des 18 ans et moins aux Championnats canadiens juniors
intérieurs en avril 2023.

> Etudie en 4e secondaire au programme sport-études de I'’Académie les Estacades.

> Kuangqging est attiré par les milieux des affaires et de l'investissement. Le tennisman
désire se qualifier pour les tournois juniors du Grand Chelem.



